Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jun

-

Pavé de colin la
~

Emincé de dinde a la créme

Semoule

Courgettes aux herbes

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

o Péche
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MARDI |Jun

Tomate au basilic

Roti de porc au jus

-

Filet de colin
sauce tomate vanillée -,

Carottes saveur orientale

Riz

Melon vert
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~ responsabl terroir

Téléchargez

App‘Table

Découvrez notre blog

Plat
végétarien
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JEUDI Jun VENDREDI Jun

Carottes rapées
vinaigrette

Filet de saumon

Haut de cuisse
de poulet basquaise sauce citron P

CEufs brouillés . .
4 la basquaise Sauté de porc tandoori 1 I

Riz Torsades

Poélée petits

Gratin de brocolis .
pois carottes navets

Fondu Président®

Flan vanille Corbeille de fruits
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



