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Céleri rémoulade
Rosette

Pamplemousse

Haut de cuisse sauce USA

Riz créole

Carottes rondelles

Compote de pommes
Créme dessert a la vanille

Corbeille de fruits =

J

o Péche
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Jambon bruni savoyard
Omelette du randonneur

Haricots verts

Pommes sautées

Camembert
Vache qui rit

Yaourt nature sucré

Compote pommes cassis
Cocktail de fruits

Corbeille de fruits =

JEUDI | py,

Salade composée et ceuf dur
Timbale saharienne
pois chiche, menthe, coriandre, tomate, persil, boulgour,

Chou blanc aux épices

Penne a l'arrabbiata

Penne au saumon

Navets saveur orientale

Penne

Gaufre de liege chocolat
Corbeille de fruits =

Compote de pommes
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Kefta a I'agneau aux amandes

Filet de lieu a la créeme de persil /@
~

Petits pois

Semoule aux épices

Yaourt nature sucré
Pavé 1/2 sel

Coulommiers

Corbeille de fruits (.',)
Péche a la créme

Compote pommes bananes
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



